Passeio de BTT - Acoreira

Evento: Passeio BTT

Localizagéo: Acoreira — Torre de Moncorvo

Data: 25 de novembro de 2018

Organizagdo: Associacdo Recreativa e Cultural de Acoreira (ARCA)

Apoio: Junta de Freguesia de Acoreira

REGULAMENTO OFICIAL DO PASSEIO

Organizacao
1. O passeio de BTT aberto a todos os participantes maiores de 12 anos e

sem limitagGes fisicas.

Percurso

1. Existira um percurso Unico para o passeio, com distancia aproximada de
30Km.

2. O passeio decorre em estradas abertas ao transito. Apesar de grande parte
do percurso ser efectuado em estradas de terra batida, havera algumas
interseccdes com estradas alcatroadas e com algum movimento pelo que
todos os participantes deverdo respeitar as regras de transito constantes no
cddigo da Estrada.

3. Néo é permitida a ultrapassagem da viatura que segue na dianteira do

grupo.



Participantes

1. O Passeio de BTT é livre e aberto a todos os individuos maiores de 12
anos (a data do passeio), federados e ndo federados.

2. Individuos com idade inferior a 18 anos terdo que apresentar termo de
responsabilidade dos encarregados de educacdo a autorizar a sua
participacdo (em anexo).

3. Sera recusada entrega de dorsal e consequente aceitacdo no passeio de
cicloturismo a todos os participantes menores de 18 anos que nao entreguem
o referido documento devidamente assinado.

4. N&o existem categorias de participacdo, tendo o passeio um grau de
dificuldade Médio.

Inscricdes

1. Todos os individuos que desejem participar no Passeio de BTT deverdo
efetuar a sua inscricdo online atraves de formulario proprio devidamente
preenchido.  As inscricdes deverdo ser realizadas em
www.arcacoreira.com

2. O pagamento é realizado no dia do passeio.

3. As inscri¢Oes devem ser efetuadas ate ao fim do dia 24 de outubro de 2018.
4. InscricBes de menores sO se consideram aceites se acompanhadas por um
termo de responsabilidade / declaracdo assinada pelo encarregado de
educacdo a autorizar a participacdo no passeio (em anexo).

5. O valor de Inscricao ¢ de 10 € para os participantes e de 5€ para
acompanhantes.

A inscricao inclui:

- Participacdo no Passeio de BTT;

- Seguro de acidentes pessoal,

- Primeiros socorros;



- Zona de abastecimento com agua e sélidos
- Acesso a balnearios com banho quente;

- Lembrancas alusivas ao evento;

- Frontal;

- Almocgo.

Identificacédo

1. Ao inscreverem-se no Passeio de BTT, sera fornecido a todos o0s
participantes um Frontal com numero de identificacao.

2. Os participantes obrigam-se a afixar na frente da bicicleta a placa de

identificacdo (frontal) que deve estar sempre visivel ao longo do passeio.

Programa do passeio

25 de novembro de 2018

08:00-09:00- Funcionamento do secretariado para recec¢ao de participantes e
entrega de frontais;

09:15 - Inicio do passeio

13:30 - Almogo

Comportamento durante o Passeio

1. Aos participantes solicita-se o cuidado de deixar o lixo (garrafas, papéis
ou outros materiais) nos locais apropriados de recolha de residuos.

2. Todo o comportamento anti-desportivo e/ou anti-ambiental implicara a

exclusdo do participante.

Equipamento
1. Cada participante devera levar capacete, homologado para a pratica de

ciclismo, e colocado corretamente.



2. Cada participante é responsavel pela utilizacdo de roupa e outro

equipamento, adequado as condi¢des meteoroldgicas previstas para o local.

Cancelamento do Passeio

1. O evento podera ser cancelado em virtude de for¢a maior, designadamente
por razbes atmosfericas que impecam a realizacdo da mesma, ou por razdes
de seguranca.

2. A organizacdo podera cancelar o passeio a qualquer momento, caso se
verifique algum impedimento técnico ou infra-estrutural aos quais seja

alheia.

Seguranca

1. Todos os participantes com inscri¢do valida estardo cobertos por seguro
de Acidentes Pessoais.

2. Ao longo de todo o percurso existirdo veiculos para o acompanhamento e
apoio necessarios.

3. O percurso esta aberto ao movimento de pedes pelo que todos 0s
participantes deverdo ter especial cuidado.

4. O participante ao inscrever-se assume que retne as condicdes fisicas e
psicologicas para participar na prova que se inscrever.

5. Recomendamos o uso de vestuario apropriado e que se faca acompanhar
de um reservatorio com agua e alguns alimentos sélidos necessarios para o

passeio.



